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Capitolul 1
A-l vedea pe Mihail

) I.n nenumarate picturi, Arhanghelul Mihail apare ca un
zeu }narlpat, bine facut, cu trisituri nordice, care std in varful
unui munte, tinind in maini o sabie si un scut. Descrierile ficute
de cei care l-au zirit pe Arhanghel se aseamina foarte mult cu
acest(? picturi. De obicei, atunci cind oamenii il vid pe Mihail, il
d.e'scrlu ca pe o persoand foarte inaltd, cu ochi luminosi, sau e)éo—
tici. El nu este blond, cu tenul arimiu, asa cum e ilustrat in gene-
r'al in tablouri, dat fiind ¢ nu are par sau piele - insi lumina au-
rie pe care o emand il face i pard ¢ are un aspect tineresc.

' Desi Mihail va apirea ori de cite ori il chemati, existi
mai multe sanse si ii simti prezenta decit si-l observati cu ochii
Dar daci se intimpla si- vedeti, povestirile din aceaslszi carte vd
pot oferi niste idei referitor la aspectul siu fizic.

Copiii vad ingeri

Copilasii si tinerii sunt foarte constienti de prezenta in-
gerilor. Uitati-vi la bebelusi si veti vedea ci acestia scar{eazﬁ
conturul parintilor, concentrandu-se asupra luminilor frumoa-
se ce danseaza in jurul umerilor acestora (care sunt ingerii lor
pazitori!). Chiar daca cei mici par sd zimbeasci firi motiv, pire-
Tea mea este cd bucuria lor se datoreaza faptului ¢4 ii vad pe
mgeru care i-au insotit in calitoria lor dinspre Rai. Asa-numitii
prieteni imaginari sunt, de fapt, ingerii pe care copiii ii pot v’e—
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dea si auzi. Atunci cind pdrintii ascultd povestile cu ingeri ale
copiilor lor, cu respect si fara prejudecat, ii ajutd pe micuti s
aiba incredere in intuitia lor. Datoritd faptului ca mintile si ini-
mile copiilor sunt receptive la noi experiente, ei intrd cu usu-
rintd in legdturi cu ingerii. De fapt, intr-un studiu din anii ‘80 al
Universititii Statului Ohio, s-a descoperit ca cei mici au numdrul
cel mai mare de experiente paranormale verificabile, in compa-
ratie cu alte grupe de varsta.

Eu cred ca acesti copii sunt niste mari invatatori spiritu-
ali! Exact asa cum tinerele loana d’Arc si Bernadette de Lourdes
au adus mari contributii in lume, datorita faptului ¢ au ascultat
vocea Divind in pofida criticilor puternice, § noi putem invata
foarte multe daca ascultim ideile copiilor.

Mi se pare extrem de fascinant ¢ acesti tineri - precuin
fiica Sandrei Slaght, Meryn - descriu unele trasaturi clasice ale
fui Mihail, fird sa fi vazut vreodata tablouri cu el sau sa fi auzit
descrieri ale sale! Sandra mi-a explicat:

Ma aflam in mijlocul unui divort, iar o prietena mi-a
dat un exemplar al cartii lui Doreen, Vindecare cu ajuto-
rul fngerilor. Abia ne mutaseram din casa unde am locuit
pana atunci, intr-un apartament inchiriat. Fiicei mele in
varsti de trei ani, Meryn, i era frica sa doarma in noua ei
camera si a venit in patul meu. Tocmai terminasem de ci-
tit despre Arhanghelul Mihail si i-am explicat lui Meryn
c4, de fiecare data cind ii era teama, il putea chema ca sa
o protejeze.

Ea a exclamat: ,,O, da!*, ca si cand se mira de ce nu
se gandise ea la asta pana acum, dupa care mi-a spus:
.Da, Mami, el e cel cu sabia aceea mare". Inainte sa ci-
tesc cartea lui Doreen, nu stiam ca avea o sabie mare!
Deci Meryn nu avea de unde sa stie acest lucru, decat
daci l-ar fi vazut chiar ea!
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Faptul ¢4 acesti copii il descriu pe Arhanghel, ne reasi-
gurd pe noi, adultii, cA nu avem viziuni cu Mihail si sabia sa,
numai fiindci ne asteptim si fie asa.

Parintii md intreab frecvent cum si-si ajute copiii care
sufera de cosmaruri sau insomnie, din cauza imaginilor infrico-
satoare din camerele lor. Micutii acestia nu-si imagineaza mon-
strii din dulapuri sau crocodilii de sub pat. Sensibilitatea copi-
ilor atrage uneori spiritele legate de Pimant, care umbli printre
cei vii, dupa moarte. Chiar daci aceste entitdti nu fac riu, de
obicei, prezenta lor ii poate deranja pe oamenii cu o sensibili-
tate aparte. Consider c este esential ca parintii si-i invete pe
copii cine este Arhanghelul Mihail, deoarece acesta poate tine la
distantd aceste spirite riticite.

Copiii prind puteri atunci cand afld ¢4 pot cere sii
apere la nivel fizic §i spiritual, asa cum a aflat si Celeste Amour,
in varstd de trei ani, de la mama ei, care ne relateazi urmi-
toarea poveste:

Fiica mea de trei ani, Celeste, ne povesteste, mie si
sotului, despre diverse persoane care au venit la ea si
despre prietenii speciali pe care i intalneste, despre care
noi credem cd sunt spirite. Am incurajat-o mereu si cea-
rd ajutorul ingerilor sii si am purtat multe conversatii des-
chise, despre modul in care aceste fiinte ne apara pe toti.

De la un timp, Celeste incepuse si aibi probleme
din cauza unui spirit masculin, pe care il tot vedea. Avea
cosmaruri si refuza s meargi la culcare. Ni se plingea ci
»barbatul cu o gaurd neagri la git" venez mereu la ea.

Bineinteles ci, avind doar trei ani, Celeste era spe-
riata si nu putea sa inteleagi cine era acel vizitator. Am
incurajat-o si-si cheme ingerii si am Spus rugdciuni de
protectie, care au dat roade pentru o vreme. ins3, la scurt
timp dupa, bérbatul a revenit, iar Celeste era epuizat!
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Am cerut ajutorul unui vindecator spiritual. Acesta
m-a fnvatat cum si apelez la Arhanghelul Mihail, mi-a
spus ca barbatul pe care il vedea Celeste nu murise in
conditii fericite si ci venea la ea pentru a fi ajutat.

.Tn acea noapte, fiica mea era speriata si nu voia sa se
culce, din cauza acelui spirit. I-am explicat ¢4, daca venea,
trebuia si-i ceard Arhanghelului Mihail sa o ajute si sa-i
spuni vizitatorului s3 se indrepte spre Lumina. A doua zi,
dimineata, Celeste m-a imbrétisat si m-a anuntat imediat:

,,éérbatul cu gauri a plecat”. Apoi mi-a spus: ,Inge-
rul Mihail a zburat prin camera mea! S-a asezat in pat,
lAngd mine. M-am ghemuit sub aripa lui, iar el mi-a spus:
Nu plinge, Celeste,dupa care am adormit.”

Era cel mai frumos lucru pe care il auzisem vreo-
dati si eram extrem de bucuroasa pentru ea. Arhanghe-
lul Mi'hail a devenit imediat noul ei prieten, iar barbatul cu
gaurd nu a mai vizitat-o niciodata.

Chiar daci este sdndtos si util ca parintii sd-gi invete co-
piii despre ingeri (mai ales cum s&-1 cheme la ei pe Arhanghelul
Mihail, in situatii tensionate), uneori, acest lucru nu este qece:
sar. Foarte adesea, copiii afli cine este Mihail, deoarece el si alti
protectori ceresti ii viziteazi §i i invatd in mod direct, aga cum
s-a intAmplat in cazul fiicei Mariei Taylor:

Cand fiica mea, Rachel, avea sapte ani, ne uitam
impreuni [a o imagine cu un inger. Ea m-a ?ntreba:c cine

era. l-am spus: ,Nu sunt sigurd, dar am impresia ca este

Arhanghelul Uriel“.
,Pai, sigur nu este Arhanghelul Mihail!*, a spus Ra-

chel cu hotarare. )
,Nu e?*, am intrebat. ,Dar de unde stii, Rachel?

Mi-a aruncat o privire serioasa si mi-a spus direct:
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»Pentru ¢cdnu seamana cu el!* M-a ficut si mai cu-
rioasa, astfel cd am intrebat-o: |

»Bine, scumpa mea, dar de unde stii tu cum arat?"
M4 straduiam sa nu-i dau impresia ¢ nu o cred si imi ale-
geam cuvintele cu grijd, astfel incat si nu o influentez de-

loc. Insi n-ar fi trebuit si-mi fac griji, deoarece Rachel
mi-a spus simplu:

~Pentru ca l-am vazut".

»Si unde I-ai vizut, scumpa mea?", am intrebat-o.

EAa mi-a explicat:

»Intr-o noapte, cdnd eram speriaté si incercam s
fiu curajoasa. Chiar imi era frici, dar am vizut un birbat
invaluit intr-o lumina alba, strilucitoare.”

»lar asta te-a speriat, Rachel?”, am intrebat-o.

~Nu“, pentru cd mi-a spus sa nu-mi fie frica."
M-am aplecat spre ea si am intrebat-o:

»Dar de unde stii ca a fost Mihail?"

Ea m-a privit direct in ochi si mi-a raspuns:

»Pentru cd mi-a Spus cine era, cand l-am intrebat!
M-a fnvelit cu patura si mi-a spus: S4 nu-ti fie frici. Ey
sunt Mihail* Rachel doarme acum linistitd, stiind ca
Arhanghelul Mihail vegheazi asupra ei. | |

Le puteti vorbi deschis cu copiii vostri, despre cum si-i
ceard Arhanghelului Mihail sd vina la ei si sa- apere. Impreuna
eu copilul vostru, puteti lucra cu el, respectind preferintele
voastre religioase - de exemplu, Il puteti ruga pe Dumnezeu sl
trimita pe Mihail, sau puteti sa cereti, totodati, ca Mihail si fie
msotit si de lisus. Arhanghelul nu apartine unei religii anume,
deci este bucuros sa ajute pe oricine - i pe toatd lumea. |
’ latd citeva sugestii potrivite vrstei, despre cum puteti
iicepe cu un copil, o discutie despre ingeri:
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« Gradinifd: Cititi impreund o carte de copii despre in-
geri. Aritati- copilului imaginile din carte, puneti-i intrebari si
dati voie sa vorbeascd deschis. La randul vostru, raspundeti-i
cu sinceritate la intrebari.

« Scoala primara: Desenati impreund oameni §i ingeri,
in timp ce discutati ce parere aveti despre acesti mesageri Divini
si dacd ati avut vreodata o experientd cu ei. (Vorbiti pe un ton
pozitiv si evitati orice discutie care l-ar putea speria pe copil.)

« Scoala generald: Urmiriti un film sau o emisiune la
televizor despre ingeri si discutati despre reactiile sincere pe
care le aveti. Dati-i voie copilului sa-si exprime liber pdrerile.

» Liceu: Ascultati cintece moderne despre ingeri.

In timpul discutiei, este important ca:

1. Voi, ca pirinti, sd ascultati sentimentele si gindurile
copilului, fard prejudeciti. Odatd ce copiii simt ca i-ati auzit,
sunt mult mai dispusi s va asculte invatamintele si sfaturile.

2. Si povestiti copilului despre Arhanghelul Mihail i
sa-i spuneti ¢ el ii ajutd pe toti cei care ii cet ajutorul.

3. Existi multe modalititi la fel de eficiente prin care il
puteti invoca pe Mihail. Copilul vostru poate rosti sau se poate
gindi la numele Arhanghelului, sd priveasci o imagine cu el,
sa-si doreascd sa vini la el, si-1 deseneze sau sd- scrie numele pe
o foaie de hartie, pe care sa o puna sub perni. Mihail este inge-
rul cu cea mai mare putere, este nelimitat, astfel ¢ aveti incre-
dere ¢ va raspunde la chemarea micutului vostru.

4. De obicei, dupi ce copilul il cheamd pe Mihail, frica
dispare rapid, deoarece insasi prezenta lui are un efect calmant.

5. Rugati-l pe copilul vostru si va spuna ce experiente a
avut cu Mihail si s apeleze la voi pentru orice intrebari ar avea.
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Awedea semnele transmise de Mihail

De cele mai multe ori, majoritatea oamenilor vid dova-
da prezentei lui Mihail, si nu Arhanghelul in sine. El este un co-
municator care se exprima cu multd claritate si, cel mai probabil,
ii veti auzi indrumdrile in gand sau le veti simti, sub forma unor
intuitii. Cu toate acestea, pentru a se asigura ca sfaturile sale
ajung la voi, el trimite si semne fizice, cum ar fi penele, astfel in-
cat sa aveti incredere ¢ indrumarea pe care o primiti este reala.

li puteti spune lui Mihail: ,Te rog, da-mi un semn in lu-
mea fizica, pe care sdl observ si si-l inteleg cu usurinta“ - jar
acest semn poate veni si sub forma de cuvinte. Nu specificati ce
gen de semn vreti sa primiti; [3sati ca aceastd decizie si fie luati
de ingeri. Odatd ce veti cere un semn, acesta va apdrea - va ri-
mane doar sa- remarcati. Insi, asa cum a descoperit Susan, ma-
joritatea semnelor date de Mihail sunt extrera de clare:

Am mers in parc impreuni cu fiul meu, Sean, cu o
seard Tnainte ca el sa plece intr-o cilitorie de |5 zile in
Australia, cu alti colegi, din clasele a cincea, a sasea si a
saptea. La inceput, mi-a fost team c3 Sean era prea mic
sa meargd in aceasta cilitorie, atat de departe de casa.
Insi grijile mi-au fost potolite de entuziasmul lui Sean
pentru minunile pe care avea si le descopere in timpul
calatoriei in Australia si am fost cuprinsi de o profunda
pace launtrica. Stiam ca trebuia si las cz lucrurile si se
desfasoare de la sine si sa nu-mi mai fac griji. Si am avut
dreptate - fiecare obstacol a fost depasit, asa cum ne-am
propus si i-am platit excursia.

Asadar, eram in parc, savurand ultimele momente
alaturi de fiul meu, intiparindu-mi in minte Imaginea sa de
langa pardu, unde se juca. Stergandu-mi o lacrimi de pe
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obraz, I-am cerut lui Dumnezeu sa-mi dea un semn clar
ca Sean se va intoarce teafar acasa.

Am primit raspunsul destul de repede — imecAiiat G
am iesit din parc si am luat-o spre masina. Pe jos, in mij-
locul étrézii, am gasit o iconitd cu Arhanghelul Mihail. Nu
o vazusem in drum spre parau, cand am venit, iar in ace:jl
zi eram singuri acolo. Dupa aceea, amandoi am stiut ca
nu trebuia si ne facem griji. Si nici nu ne-am facut!

De multe ori, Mihail ne trimite semne doar ca sa nc

ajute sd intelegem ci se afld aldturi de noi sisa ne aline fricille u
suntem singuri sau lipsiti de cilauzire. Povesti ca cea a lui L.W
Lane mi fac si ma gandesc la Arhanghelul Mihail ca la un artist
care isi semneazad opera:

De cateva saptimani, fiul meu cel mic nu putea
dormi, pentru ca simtea prezenta unor fiinte rele ivn Sa-
mera lui. Am incercat tot felul de lucruri ca sa-l scapam
de frici, dar tot nu putea si doarma. Voiam cu disperare
s&-i gasesc un ajutor (ca s putem dormi cu totii!), insa nu
stiam de unde sa pornesc. o

intr-o dupi-amiazi, in timp ce faceam cumpara-
turi, m-am gandit la Arhanghelul Mihail si I-am rugat sa
mi sfatuiasca si si ma ajute in privinta fiului meu. Am tras
masina intr-o parcare ca si-mi adun gandurile si, dintr-o
dat;}, am remarcat pe cer un curcubeu micut, dar stra-
lucitor. Am inceput sa rad, cand mi-am dzt seama ca acgl
curcubeu se crease chiar deasupra unui magazin numit
Mihail! L-am interpretat ca pe un semn ca Arhanghelul
imi primise mesajul si era bucuros sa ma ajute.

Semnele pot apdrea si ca rispuns la intrebdrile pe care

le puneti. Ori de cite ori v simtiti tensionati sau derutati, o.prlj
ti-vd citeva clipe, pentru a cere indrumare de la Dumnezeu si de
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laingeri. Bi vd vor raspunde imediat si, adeseori, mesajul lor va
fi insotit de un semn, aga cum a descoperit si o doamn, pe
nume Oceanna:

Arhanghelul Mihail este ingerul meu preferat cand
vine vorba de comunicare, pentru ca este o prezenta atit
de puternica si de iubitoare si pentru ci are un simt al
umorului incredibil.

Exemplul meu preferat este despre un moment
cand ma simteam coplesiti si foarte vulnerabili. Eram in
masina mea si, in timp ce conduceam, vorbeam cu Dum-
nezeu si cu ingerii despre sentimentele mele, povestin-
du-le tot ceea ce aveam pe suflet.

,O, ingerilor!", am spus suspinand, iar o lacrima
mi-a curs pe obraz. ,Ce trebuie si fac?

Chiar in clipa in care am rostit aceste cuvinte, am
vdzut cu coada ochiului ceva in stanga mea. Era un panou
electronic urias, pe care scria cu litere mari, de tipar: CE-
RE-1 AJUTOR LUI MIHAIL! in starea de suparare pe care
© aveam, uitasem sa-i cer ajutorul!

Am inceput sa rad, iar inima mi s-a umplut de iu-
bire pentru aceasta mareata si superbi Fiinta de Lumini.
Stiam ca Arhanghelul Mihail era alaturi de mine, iar inima
mea a fost vindecati.

Ma simteam atat de protejata si iubita in acele clipe
si am spus pe loc o rugaciune de recunostintd, cerandu-i
sd inter\A/iné in situatia mea. o

fn doar doud zile, totul s-a rezolvat. Gasisem cu-
rajul de a spune adevarul si de a merge mai departe. Stiu
cd Mihail a stat langa mine in toatd acea perioada, invilu-
indu-md in aripile sale superbe. Relatia mea cu Arhanghe-
lul Mihail continua sa se dezvolte, intrucat invit in fiecare
zi mai multe de la el. Nu uit niciodati si-i cer ajutorul si
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sfatul... insd stiu ci, daca, intr-o zi uit sd o fac, va fi ald-
turi de mine, ca sd-mi aduci aminte!

Semnele de la ingeri arat cit de minunat si de plin de
iubire este umorul lor. Semnul Oceannei a fost unul exprimat
prin litere, care i-a adus aminte c2 Dumnezeu si ingerii nu pu-
teau interveni, subminandu-i liberul arbitru, daci nu le cerea ea
ajutorul mai intéi. Ador aceastd poveste, pentru ca e un mesaj
atit de clar, venit de sus.

Insi semnele ingerilor nu sunt intotdeauna atit de
explicite ca cel al Oceannei. Uneori, ele sunt mai subtile, ca in
cazul lui Susie Sparks, cind i-a cerut lui Mihail sd-i dea un semn:

Tocmai mi pregiteam si merg cu bicicleta. Ma ho-
tirasem si fac exercitii fizice in fiecare dimineatd, gan-
dindu-m3 ci aveau sa-mi imbunatateasca atitudinea pe
care o aveam fata de slujba mea de infirmiera, intrucat
eram foarte deprimata.

Am pornit-o la drum prin ploaie, iamentandu-ma
in gand si intrebandu-ma dacd ingerii mi-au auzit rugdciu-
nile. Am spus cu voce tare: ,,Arhanghele Mihail, te rog,
di-mi un semn prin care si-mi ardti ca esti alaturi de
mine*“. Am facut un viraj si am vazut un curcubeu urias si
strilucitor! Am plecat capul cu respect si m-am oprit,
pentru a-i multumi Arhanghelului Mihail. Pentru unii poa-
te si nu pard mare lucru, insd pentru mine a fost exact
ceea ce aveam nevoie.

Asa cum a spus Susie, e posibil ca, pentru unii, curcu-
beul s4 nu reprezinte un semn atit de clar, insd ea a stiut ce sem-
nificatie avea. De aceea este important si remarcati si sd respec-
tati reactiile pe care le aveti in interiorul vostru, deoarece aces-
te indicii launtrice va pot valida mesajele primite de la ingeri.
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